ENTRUMPELN OHNE GNADE, STRAFF
OHNE BOTOX & EIN KRAUT MIT POWER
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NATURLICHES
EiE L ING

STRAFFEKONTUREN UND
STRAHLENDES AUSSEHEN
OHNEBOTOX UND SPRITZEN

Beiden Face-Shine-Workshops werden mit gezielten Ubungen die
direktunter der Haut liegenden Muskeln gekraftigt. Das sorgt nicht
nur fir jiingere Gesichtsziige, sondern reduziertauch Falten. Die
Ubungen werden online auf faceshine.com Schritt fiir Schritt per Vi-
deo gezeigt. ,Eskdnnen etwa hangende Wangen durch Muskelkraft
angehoben und die damit einhergehenden Nasolabialfalten geglattet
werden’, so Zorica Markovic und Uschj Stoxreiter, die Griinderinnen
von Face-Shine Training. Die Workouts sind einfach zu erlernen und

flexibelin den Alltag zu integrieren - ei Nachhaltiges Anti-Age-Pro-

gramm, das fir eine neue, lebendige und positive Ausstrahlung sorgt.

on650.000 Osterreicher sind Diabetiker,

eit sind es rund 53 Millionen. Bis 2030 wird

gestellt




